
 
 

एकरूप पव-सनवाइ िनर्दशनहरू ू ' ु ु े

  अिततमपल्ट संशोधन गिरएको  मित: मार् 1च 8, 2025
 

तरुन्त प्रभावकारी हनेगिर, सनवाइ अिधकारीहरूल सबै कसहरूमा िनम्न प्रिकृयाहरू लाग  
गन छन। 
ु ै ु ु ु े े ू
े ्

 

सनवाइ अिधकारील अपवाद नगरसम्म यी िनदशनहरू पालना गनहोस। सनवाइ अ धकारील 
तपाईंको महाका पिरिस्थितहरू सत सम्बद्ध कायक्रम, समय-रखा, तथा अतय सनवाइ कितद्त 
मा मलाहरूबार थप जानकारी उपलब्ध गराउन सक्छन। 

ु ु े े े ु ु ् ु ु े
ु च े ु ु े

े ्
 

पव सनवाइ मािमलाहरू ू ' ु ु
 

1. सनवाइ अिधकारी संग सञ्चार ु ु
 

प्रितिन धत्व गिरएका पक्षहरू। तपाईं विकल द्वारा प्रितिनिधत्व गद हन हन्छ भने सनवाइ 
अिधकारीसग कराकानी नगनहोस। उजरी दताु गिरसकपिछ तपाईंल विकल िनयक्त गनभयो भने 
तपाईंको विकलल उपिथथत हनका लािग ODR र सनवाइ अिधकारीलाई सम्पक गन पछ। 

ै ु ु ु ु ु
ँ ु ु ु ् ु े े ु ु ु

े ु ु ु ु ु ु ु
 

इमेल। सनवाइ अिधकारीसग कराकानी गन इमेल प्रयोग गनहोस। सनवाइ अिधकारीलाई सबै 
इमेलहरूमा रहको अको पक्षलाई प्रितिलिप गनहोस। सनवाइ अिधकारीलाई इमेल गिरएको कन 
पिन कागजातको कागज प्रितहरू नपठाउनहोस। प्रत्यक इमेलको िवषय रखामा ODR फाइल 
नम्बर समावेश गनहोस। 

ु ु ँ ु ु ु ु ् ु ु
े ु ु ् ु ु ु ै

ु ् े े
ु ु ्

 
मेल। तपाईंल इमेल प्रयोग गन सक्न हन्न भने तपाईंल सनवाइ अिधकारीसग कराकानी गन 
अमेिरकी मेल प्रयोग गन सक्न हन्छ। सनवाइ अिधकारीलाई सबै पत्रहरूको प्रितिलिप अको 
पक्षलाई पठाउनहोस। सब ैअक्षरहरूमा ODR फाइल नम्बर समावेश गनहोस। 

े ु ु ु े ु ु ँ ु ु
ु ु ु ु ु

ु ् ु ु ्
  



सम्मेलन कलहरू। आवश्यक भएमा सम्मेलन कलहरू अनसिचत गन सनवाइ अिधकारीलाई 
सम्पक गनहोस। सनवाइ अिधकारील अको पक्ष पिन कलमा नभएसम्म एक पक्षसग मात्र करा 
गन सक्दनन। कनै पिन पक्षल सम्मेलन कलको ला ग अनरोध गन सक्छन। 

ु ू ु ु ु
ु ु ु ् ु ु े ँ ु

ु ै ् ु े ु च ्
 
दोभासेहरू। कनै पिन पक्षलाई दोभासकेो आवश्यकता छ भतने जानकारी भयो भने, तरततै 
सनवाइ अिधकारीलाई दोभासेको आवश्यकता, अिन यसको कारणबार बताउनहोस। दोभासे सेवाहरू 
प्राप्त गन अिन त्यसको समय  मलाउन किठन हनसक्छ। सनवाइ अ धकारीलाई दोभासेको 
आवश्यकताबार तत्काल बताइएन भने, त्यसको पिरणामस्वरूप  वलम्ब हन सक्छ।  

ु ु
ु ु े ु ्

च ु ु ु
े ु

 
2. सनवाइ िमििहरू पनः िािलका गर्द ु ु ु ै

 

सनवाइ अिधकारील असाइनमेन्टमा पिहलो सनवाइ सत्रको समय िनधाुरण गन छन। ु ु े ु ु े ्
 

तपाईंलाई सनवाइ सत्र पनः अनसिचत गन आवश्यक छ भने तरुन्त सनवाई अिधकारीलाई 
सम्पक गनहोस। सनवाइ सत्र पनः अनसिचत गन सनवाइ अिधकारीलाई सोध्दा, तपाईंल िकन 
अनरोध गिररहनभएको छ भन्नहोस। सम्भव भएमा, पिहल अको पक्षलाई सम्पक गनहोस र 
अको पक्ष अनसिचत अनरोधसग सहमत छ भने सनवाइ अिधकारीलाई भन्नहोस। 

ु ु ु ु ू ु ु ु
ु ु ु ् ु ु ु ु ू ु ु ु े

ु ु ु ् े ु ु ु ्
ु ू ु ँ ु ु ु ्

 
सनवाइ अिधकारील तोिकएको िमितमा वा अिघ अिन्तम िनणय जारी गन पछ। िनणयको 
अिन्तम िमित िवधान द्वारा सेट गिरएको छ अिन त्यसको गतती LEA-ले गनासो प्राप्त गरको 
 मितद ख गिरनेछ। सनवाइ अिधकारील पक्षहरूको (वा कुनै पिन पक्षको) अनुरोधमा मात्र 
िनणयको म्याद थप्न सक्छ। सनवाइ अिधकारील िनधाुिरत िमितभन्दा अिघको समय िनधाुरण 
गन सक्दन। 

ु ु े ु ु ु ु ु
ु े

े ु ु े
ु ु ु े
ु ै

 
सनवाइ अिधकारीहरूल उनीहरूको  ववेकानसार सनवाइलाई पनः अनसिचत गन र िनणयको 
म्याद थप्ने अनरोधहरू थवीकार वा अथवीकार जे पिन गन सक्छन। यिद िरमोट तिरकाल 
सनवाइको प्रबतध  मलाउदा यस िदसामा उपिस्थत किठनाइहरूलाई दर गन स कतछ भने, सनवाइ 
अ धकारील िरमोट सत्र वा सत्रहरूको सझाउ िदन सक्छन। 

ु ु े ु ु ु ु ु ू ु ु
ु ु ् े

ु ु ू च ु ु
े ु ्

 
ितव्र गितमा अघी बढको मािमलाहरूमा, सनवाइ अिधकारीसग समयरखा सानका लािग सीिमत 
शिक्त हन्छ। ितव्र गितमा अघी बढाइएको सनवाइलाई पनः अनसिचत गने अनरोधहरू िदइन 
सम्भावना छन। 

े ु ु ँ े ु
ु ु ु ु ु ू ु े

ै
 



3. िनर्य बैठक (“RM”) एवम िनर्यको िनयत ताििख ण ् ण
 

 यिद आमाबवाद्वारा गनासो दताच गिरएको छ भने, अिन  ल खत रूपमा RM-लाई टािरएको छन भने, 
 वशेष  शक्षा कानन अततगत LEA-ल गनासो प्राप्त गरका 1 5 िदनहरू  भत्र LEA-ले RM आयोिजत गन 
आवश्यक ठहिरतछ। RM-लाई टािरएको यस्तो कन पिन वेभर अथाचत छटबार सनवाइ अ धकारीलाई 
तत्काल स र्त गन दवै पक्षहरूको ला ग अिनवायच छ। यो िस्थितमा पिन िनणयको िनयत  मितको गतती 
भने, LEA-ल गनासो प्राप्त गरको  मितद ख गिरनेछ। 

ु ु ै
ु च े ु े ु च

ु ै ् ु े ु ु
ू ु च ु च
े ु े े

 
प्रर्दशनी '

 
1. साक्षी र प्रर्दशनीहरूको खलासाका लािग सचना ' ु ू

 

अको पक्षलाई सबै साक्षीहरूका बारमा बताउनहोस जसल गवाही िदन सक्छन र तपाईंल 
पिहलो सनवाइ सत्रको किम्तमा पाँच (5) व्यापार िदन अिघ कन पिन सनवाइ सत्रमा प्रयोग 
गन सक्न हन्छ। 

े ु ् े ् े
ु ु ु ै ु ु

ु ु ु
 

सनवाइ सरु भएपिछ तपाईंल प्रमाण फला पानभयो र त्यो प्रमाण प्रयोग गन चाहन हन्छ भने, 
अको पक्षलाई दखाउनहोस र सनवाइ अिधकारीलाई भन्नहोस। सनवाइ अिधकारील महाको 
पिरिथथितमा िनभर गद प्रमाण प्रयोग गन िदन सक्छन। 

ु ु ु े े ु ु ु ु ु
े ु ् ु ु ु ् ु ु े ु
ु ै ु ्

 
2. संयक्ि प्रर्दशनीहरू ु '

 

सनवाइ अिधकारीहरूल एउट कागजातको नक्कलबाट बच्न संयक्त प्रदशनलाई प्रोत्साहन िदन्छन। 
सनवाइ अिधकारील नक्कल कागजातहरू बिहष्कार गन सक्छन। 
ु ु े ै ु ु ्
ु ु े ु ्

  



3. प्रर्दशनीको आर्दानप्रर्दान '
 

सनवाइ अिधकारीहरूल पिहलो सनवाइ सत्र अिघ पक्षहरूलाई उनीहरूको प्रदशुनको पण सेट 
आदानप्रदान गन प्रोत्सािहत गछन। उनीहरूल पिहल नै त्यसो गरका छनन भने पक्षहरूल पिहलो 
सनवाइ सत्रमा उनीहरूको प्रदशनको पण सेट आदानप्रदान गन छन। 

ु ु े ु ु ू ु
ु ु ् े े े ै ् े

ु ु ु ू ु े ्
 
िवधत प्रदशनी भएका मािमलाहरूमा, सनवाइ अिधकारील प्रदशनीहरूको प्रत्यक सेट साझेदारी र 
पहच गन पक्षहरूलाई िनदशनहरू प्रदान गन छ। 

ु ु ु ु े ु े
ु ँ ु े े

 
4. प्रर्दशनीको ियारी '

 

यी पव सनवाइ िनदशनहरूको संलग्नता अनसार सबै प्रदशनीहरू तयार गनहोस। सबै 
प्रदशनी िचन्हहरू अिन पष्ठ सङ्खख्याहरू थपष्ट रूपमा पढ्न योग्य हन पछ। 

ू ु ु ु े ु ु ु ु ्
ु ृ ु ु ु

 
सनवाइ अिधकारील यी आवश्यकताहरू अनसार तयार नगिरएका प्रदशनहरूलाई पन: मा कङको 
ला ग िफताु गन छन। सनवाइ अिधकारील राम्रोसग तयार नगिरएको र िचन्ह नलगाइएका 
प्रदशनीहरूलाई थवीकार गदनन। 

ु ु े ु ु ु च
े ् ु ु े ँ

ु ै ्
 

सनवाइ ु ु
 

1. सेटलमेन्टको सचना ू
 

उजरी दताु गन पक्षल महाको टङ्गो लगाएमा वा सशत खारजीको आदश उपयक्त भएमा तरुन्त 
सनवाइ अिधकारीलाई सिचत गन छ। 

ु े े ु ु ु े े ु ु
ु ु ू े

 

2. िकर् ( वविर्) प्रेषर् अिन अिन्तम िनर्य े ण ण

प्रितिन धत्व गिरएका दलहरूका पक्षहरू वा एटनीहरूलाई (1 ) सनवाइका शब्दशः िरपोट अिन (2) 
अिततम िनणयबार जानकारी उपलब्ध गराउन अिनवाय छ। यी दवैलाई,  ल खत रूपमा, 
िनय मत य एस मेल अथवा, पक्ष वा एटनील इच्छा गरमा, इलक्रोिनक प्रसारण (इमेल) माफत 
उपलब्ध गराइनेछ। 

ु ु च
च े ु च ु

ू े े े च

 



रकड रा खने सनवाइको अव धमा सनवाइ अ धकारील पक्षहरू वा एटनीहरूलाई यो सोध्नेछन  क 
उनीहरूमध्य हरकल (1 ) सनवाइका शब्दशः िरपोट अिन (2) अिततम िनणचयबार जानकारी, िनय मत य 
एस मेल अथवा, व्यिक्तको इच्छाअनसार, इलक्रोिनक प्रसारण (इमेल) माफत स्वीकार गनेछन।  

े च ु ु ु ु े ्
े े े ु ु च े ू

ु े च ्
 

यिद प्रितिन धत्व गिरएको कनै दलको तफबाट सम्बद्ध पक्ष वा एटनी सनवाइमा उपिस्थत हन सकन वा 
उसल  वकल्पको र्यन गरको छन भने, सम्बद्ध पक्ष वा एटनीलाई शब्दशः िरपोट अिन अिततम 
िनणयबार जानकारी, िनय मत य एस मेल माफत उपलब्ध गराइनेछ। 

ु च ु ु ु े
े े ै च
च े ू च

 
 

3. प्रमाणको प्रस्ििि ु
 

सनवाइ अिधकारील गनासो दताच गने पक्षलाई पिहल उपिथथत हन िनदशन िदने आदश जारी 
नगरमा राहत माग्ने पक्षल पिहल आफ्नो महा प्रथतत गन छ। पक्षहरूल सामातयतया आ-आफ्ना 
महाहरू आफल चाहको कृमअनसार प्रथतत गन सक्छन। यद्यिप, सनवाइ अिधकारील 
साक्षीहरूको कृम सिहत प्रमाण प्रथतत गन िनदशन िदन सक्छन। 

ु ु े ु े ु े े
े े े ु ु े े

ु ू े े ु ु ु ् ु ु े
ु ु े ्

 
4. र्दावीको र्दायरा 

 

उजरीको समयबद्धता वा दावीहरूको दायराको बारमा िववाद छ भने, सनवाइ अिधकारीलाई तत्काल 
यसबार बताउनहोस, सनवाइ अ धकारील सनवाइको प्रथम सत्र अिघ ती महाहरू समाधान गन 
प्रिकृयाहरूको थथापना गन सक्छन। 

ु े ु ु
े ु ् ु ु े ु ु ु ु

ु ्
 

दलहरूलाई महाका क्षेत्रहरूबार उनीहरूको प्रारिम्भक बयानमा व्यक्त गनको ला ग भिननेछ। 
प्रारिम्भक बयानपिछ, सनवाइ अिधकारील सनवाइमा िनधाुरण गिरन महाहरूको पक्षहरूबाट पिष्ट 
गन अिभलखमा महाहरू पनः बयान गन छन। रकर्मा रहका महाहरूको सनवाइ अिधकारीको 
पनः बयानल सनवाइको दायरालाई िनयिन्त्रत गन छन। 

ु े च
ु ु े ु ु े ु ु

ु े ु ु े ् े ु े ु ु ु
ु े ु ु े ्

  



 
5. प्रमाणको रूपमा िरपोटहरू '

 

जहा ँमूल्याङ्खकनकत्तालेच  बयान िदन्छन।् कन पिन मल्याङ्कन प्रितवेदन, पनः मल्याङ्कन 
प्रितवेदन, थवतन्त्र प्रितवेदन, वा प्रदशनीको रूपमा प्रथताव गिरएको अन्य प्रितवेदनल आफ 
बोल्ने छ। सनवाइ अिधकारील प्रितवेदनको िवषयवथतको बारमा यसको मल्याङ्खकनकत्ताको 
प्रत्यक्ष बयानका रूपमा कन पिन प्रितवेदन थवीकार गन सक्छन। सनवाइ अिधकारील 
प्रितवेदनको प्रमािणक तौल वा सान्दिभकता थथािपत गन वा सनवाइ अिधकारीलाई प्रितवेदन 
बझ्न महत गन िवषयहरूमा मल्याङ्खकनकत्ताको प्रत्यक्ष जाँचलाई सीिमत गन सक्छन। 

ु ै ू ु ू
ु े ैं

ु ु े ु े ू च
ु ै ु ् ु ु े

ु े ु ु
ु े ू च ु ्

 
जहा ँमूल्याङ्खकनकत्तालेच  बयान िदँदैनन।् कन पिन मल्याङ्कन प्रितवेदन, पनः मल्याङ्कन 
प्रितवेदन, थवतन्त्र प्रितवेदन वा अन्य प्रितवेदन, प्रदशनीका रूपमा प्रथतत गन सिकन्छ। 
प्रितवेदन आफ बोल्छ। सनवाइ अिधकारील प्रितवेदनलाई आफ्नो वा आफ्नो िववेकमा उपयक्त 
प्रमािणक महत्त्व िदने छन। 

ु ै ू ु ू
ु ु ु

ै ु ु े ु
्

 

6. सनवाइ अविध र साक्षी समय आवंटन ु ु
 

बाँकी प्रिकृया सनवाइको समयमै समाधान काननल िवचार गदन, तर व्यावहािरक रूपमा 
िवद्याथी, पिरवार र िशक्षकहरूको लािग उत्तम हन्छ। सनवाइ अिधकारीहरूल समयमै समाधान 
प्राप्त गनको लािग सनवाइको लम्बाइ र साक्षीको समय आवंटनका लािग िनम्न अपेक्षाहरू सेट 
गछन: 

ु ु ू े ै
ु ु ु े

ु ु ु
ु ्

 
सुनुवाइको लम्बाइ। दई िदनिभत्र सनवाइ टङ्ग्याउन प्रयास गिरन छ। सनवाइ अिधकारीहरूल 
सनवाइ परा चार िदनभन्दा बढी नहोस भन्ने इरादा राख्छन। 

ु ु ु ु े े ु ु े
ु ु ू ् ्

 
साक्षीका लागी समय आवंटन। प्रत्यक पक्षलाई प्रत्यक साक्षीलाई सोधपछ गन एक (1) घण्टा 
िदइएको हन्छ। घण्टामा प्रत्यक्ष र पनः प्रत्यक्ष परीक्षाहरू अिन कृस र पनः कृस परीक्षाहरू 
समावेश हनेछन। यिद पक्षल दवै चरणका प्रश्नको लािग परा घण्टा प्रयोग नगरमा, बाँकी कन 
पिन समय जफत हन छ। तेस्रो चरणको सोधपछ हन छन। 

े े ु ु
ु ु ु
ु ् े ु ू े ु ै

ु े ु ु े ै
  



अितिरक्त समय अनुरोध। कन पक्षलाई कन िवशेष साक्षीलाई प्रश्न गन एक (1) घण्टा भन्दा 
बढी समय आवश्यक ठहछ भने पक्षल सनवाइ सत्र बोलाउन अिघ सनवाइ अिधकारीलाई थप 
समयको लािग सोध्नेछन। कन पक्षल परीक्षा सरु भएपिछ थप समय मागेमा सनवाइ अिधकारील 
दखाइएको राम्रो कारणका लािग थप समय िदन सक्छन। 

ु ै ु ै ु
च े ु ु ु ु ु
् ु ै े ु ु ु े

े ्
 

7. ििमोट अर्ाणत सदि अिन व्यिक्तगत सनवाइ ् ु ू ु ु
 

उ र्त प्र क्रया सनवाइ व्यिक्तगत रूपमा अथवा िरमोट तिरका अपनाउद  भ डयो 
ट लकतफरतसद्वारा आयोिजत गन स कतछ। यिद गनासोमा व्यिक्तगत रूपमा अथवा िरमोट 
तिरका अपनाउद सनवाइ गनेबार प्राथ मकतालाई व्यक्त गिरएको छ भने, सनवाइ अ धकारील 
गनासोमा व्यक्त गिरएको प्राथ मकताअनसार सनवाइको व्यवस्था  मलाउनछन। यिद गनासोमा 
प्राथ मकतालाई व्यक्त गिरएको छन भने, सनवाइ अ धकारील व्यिक्तगत रूपमा सनवाइको 
आयोजना गनेछन। 

ु ु ँ ै
े े च ु

ँ ै ु ु े ु ु े
ु ु ु ु े ् ु

ै ु ु े ु ु
्

 
पक्षहरूल सनवाइ अ धकारीलाई सनवाइको प्रारूपलाई बद् लनको ला ग अनरोध गन सक्छन, 
व्यिक्तगत रूपमा सनवाइको सत्रमा पिन त्यसो गन स कतछ। सनवाइ अ धकारील 
प्राथ मकताहरूलाई सम्मान गनको ला ग सम्बद्ध पक्षहरू सत  मलर काम गन सक्छन, तर 
सनवाइ प्र क्रयाको प्रबतधन र िनयतत्रणसम्बतधी  ववेकसम्मत िनणय उहाँक अधीन रहनेछ तथा 
यो िनणय, प्रारूप लगायत महा-कितद्त पिरिस्थितहरूमा थ आधािरत रहनेछ। 

े ु ु ु ु ु च ्
ु ु च ु ु े

च े च ्
ु ु च ै

च ु े
 
जब िरमोट तिरकाल सनवाइ हतछ, तब पक्षहरू बीर् गिरने कागजातहरूको आदान-प्रदान िनिम्त 
फाइल साझा गने एक सर क्षत मञ्र्को उपयोग गिरनेछ। िरमोट तिरकाल सनवाइको बेलामा, 
सनवाइ अ धकारील स्क्रीन-शेयिरङको उपयोग गद कागजातहरूको प्रदशनलाई व्यविस्थत गन 
सक्छन वा सम्बद्ध पक्षहरूलाई त्यसो गने िनदश िदन सक्छन। व्यिक्तगत रूपमा सनवाइहरूको 
मा मलामा, साक्षीको ला ग कागजातहरूको आदान-प्रदान कागजको फम्याचटमा हन अिनवाय छ। 
सनवाइको फम्याचट अथाचत प्रारूप जेसक भए तापिन, सनवाइ अ धकारीका कागजातका 
प्रित ल पहरूलाई, क्षमा गने योग्य पिरिस्थितहरूको अनपिस्थितमा, इलक्रोिनक माध्यमद्वारा 
उपलब्ध गराइनेछ। 

े ु ु ु
ु े ु ु

ु ु े ै च च
् े ् ु ु

ु ु च
ु ु ् ु ै ु ु

ु े

 
 
 
 
 
 



 
 

8. सनवाइमा सजावट ु ु
 

सम्पण सनवाइमा सबै सहभागीहरूको ला ग व्यावसाियक सजावट आवश्यक छ। विकलहरूल 
अदालतको सजावट आवश्यकताहरू पालना गन पछ। उपिथथतहरूल सजावट मापदण्र्हरूको 
पालना गदनन भने सनवाइ अिधकारीहरूल सनवाइ सत्र थथिगत गन सक्छन। 

ू ु ु ु े
ु ु ु े

ै ् ु ु े ु ु ु ्
 

सनवाइ सत्रमा हदा उपिथथतहरूल पत्रपित्रका, पित्रका वा पथतकहरू पढ्न, मोबाइल उपकरणहरू 
प्रयोग गन वा सनवाइ कोठामा अथवा िरमोट तिरकाल सनवाइसग असंबद्ध काम गन उपयक्त 
हदन। 

ु ु ु ँ े ु
ु ु ु े ु ु ँ ु ु

ु ँ ै
 

प्रदशनीहरू पहच गन वा असक्षमता समायोजन गन आवश्यक प्रिविधलाई अनमित छ। ु ु ँ ु ु ु



  
'  

संलग्न
प्रर्दशनीहरूका लािग आवश्यकिाहरू

िववाद समाधानका लािग कायाुलयल अदालतको िनदशन बमोिजम सनवाइ अिधकारीहरूको िनणयहरूको 
पनरावेदनका लािग अिभलखहरू राम्ररी तयार गन आवश्यक पने प्रकाशमा प्रदशनीहरू िचन्ह लगाउने 
िदशािनदशहरूलाई कर्ाईका साथ लाग गिररहको छ। 

े े ु ु ु
ु े ु ु

े ू े
 

1) प्रिििलिप गन। सनवाइ अिधकारीका लािग प्रदशनीको प्रितिलिप एकतफी हन पछ। साक्षीका लािग 
प्रितिलिप र पक्षहरूका लािग प्रितिलिप या त एकतफी वा दई पक्षीय हन सक्छ। चार प्रितहरू आवश्यक 
पदछ - आमाबाबका लािग एक प्रितिलिप, LEA का ला ग एक प्रितिलिप, सन्दभ गन साक्षीका ला ग 
एक प्रितिलिप र सनवाइ अिधकारीका ला ग एक प्रितिलिप। 

2) प्रर्दशन िचन्ह। सबै प्रदशुनीहरूलाई िनम्न रूपमा िचन्ह लगाइनपछ: अिभभावकका लािग P, वा थकल 
िजल्लाका लािग S, वा मध्यवती एकाइका लािग IU, वा काउन्टीका लािग C। 

3) नम्बर र पष्ठ नम्बरहरू प्रर्दशन। प्रदशनीको प्रत्यक पष्ठमा, पष्ठल प्रदशनी नम्बर र पष्ठ संख्यालाई 
प्रदशनीमा रहका पष्ठहरूको समग्र संख्याको अंशका रूपमा समावेश गन पछ। 

त्यसोभए, उदाहरणका लािग, आमाबाबको पिहलो प्रदशनी, चार पष्ठहरू सिहत, P-1 पष्ठ 4 को 1, P-1 
पष्ठ 4 को 2, P-1 पष्ठ 4 को 3, P-1 पष्ठ 4 को 4 हन छ, प्रत्यक पष्ठ अलग र पण रूपमा िचन्ह 
लगाइएको हन्छ। मािथ #2 बाट उपयक्त संिक्षप्त नामको साथ LEA को प्रत्यक प्रदशनको पष्ठांकनका 
लािग पिन यो लाग हन छ। 

4) प्रर्दशनी नम्बर र पष्ठ नम्बरहरूको स्थान। प्रदशनी नम्बर र पष्ठ नम्बरहरू तल्लो दायाँ कनामा हन 
पछ र पष्ठमा अन्य िप्रन्टद्वारा अथपष्ट हदन। तािक प्रदशनी नम्बर र पष्ठ नम्बरहरू प्रितिलिप गदा ु
कािटने छनन, प्रदशन नम्बर र पष्ठ नम्बरहरू न्यनतम हन पछच , पष्ठको तलबाट ½ इन्च र पष्ठको 
दायाँ तफबाट ½ इन्च।(उदाहरण आगामी पष्ठहरू हनहोस।) 

5) ल्यान्डस्कप ढााँचामा प्रर्दश'नहरू। जहा ँप्रदशनीहरू ल्यान्र्थकप ढाँचामा छन, प्रदशनहरू उन्मख हन पछ 
तािक, पोर्ट्रट ढाँचामा राख्दा, प्रकार पष्ठको बायाँ छउबाट टाढा हन्छ। प्रभावमा, ल्यान्र्थकप ढाँचामा एक 
प्रदशनीमा टाइप गनहोस, जब पष्ठ पोर्ट्रट ढाँचामा रािखएको छ, पष्ठको तलबाट शीषसम्म पिढने छ। 
(उदाहरण आगामी पष्ठहरू हनहोस।) 

ु ' ु ु ु ु ु ु
ु ु

ु ु ु ु
ु ु

 
' ु ु ू

 
ृ ' ु े ृ ृ े ु ृ

ु े ृ ु ु ु
 

ु ु ृ ृ
ृ ृ ृ ु े े ृ ू ु

ु ु े ु ृ
ू ु े

 
' ृ ु ृ ु ु ु

ु ृ ु ँ ै ु ृ
ै ् ु ृ ू ु ु ृ ृ
ु ृ े ु ु ्

 
े ु े ् ु ु ु ु ु
े ृ े ु े

ु ु ु ् ृ े ृ ु
ृ े ु ु ्

 
यी आवश्यकताहरू पछ्याउनपदछ र कन पिन फरक अिघल्लो िविधहरू त्याग्न पछ। प्रर्दशनीहरू राम्ररी नम्बर 
गिरएको छन भने ििनीहरू पनः नम्बरका लािग पाटीमा िफिा' गिरन छ। प्रर्दशनीहरूलाई सही रूपमा िचन्ह 
लगाइ अंिकि नभएसम्म रकड बन्र्द गिरन छन। 

ु ु ु ै ु ु '
ै ु े '

े ' े ै



P-1 पषृ्ठ 1 को 1 

 
 
 
 
 
 

 
पोरे्ट्रट 
ढाचामााँ  
नमूना 
प्रर्दशनी'  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ल्यान्डस्केप 
ढाचामााँ  
नमूना 
प्रर्दशनी'  

 
(अको पष्ठमा पिन 
उदाहरण हनहोस)

ृ
े ु ु ् 

S-1
 पष्ठ

 1
 को 1 

 



 

व्यिक्िगि िशक्षा कायक्रम (IEP) (IEP) '
िवद्याथीको नाम: 
 

V. लक्ष्य र उद्देश्यहरू – उपयक्त रूपमा, शैिक्षक र कायाुत्मक लक्ष्यहरू समावेश गर्ण। उपयक्त योजना बनाउनको लािग यस पष्ठको धेर प्रितिलिपहरू प्रयोग गनुहोस। िवशेष रूपमा 
िर्जाइन गिरएको िनदशन प्रत्यक लक्ष्य/उहेश्यसग सचीबद्ध वा खण्र् VI मा सचीबद्ध हन सक्छ। 

ु ु ृ ै ु ्
े े ँ ू ू ु

 

प्रितभाशाली िवद्याथीहरूका लािग छोटो अविधको िशक्षा पिरणामहरू आवश्यक छन। िवद्याथीको प्रितभाशाली कायकृमसँग सम्बिन्धत छोटो अविधको िसकाइ पिरणामहरू लक्ष्य वा छोटो 
अविधका उहेश्यहरू अन्तगत सचीबद्ध हन सक्छन। 

् ु
ु ू ु ्

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

पषृ्ठ 1 को 11 

ु  

मापनयोग्य वािषक लक्ष्य 

िनम्न समावेश गछच: अवथथा, नाम, व्यवहार, र मापदण्र् 

(यी घटकहरूको िववरणका लािग िटप्पणी IEP हनुहोस) 

ु

े ु ्
 

यो लक्ष्य परा गन िवद्याथीको 
प्रगित कसरी मापन गिरने छ 

भनेर वणुन गनुहोस 

ू ु

ु ्
 

आमाबाबलाई प्रगितका बारमा 
आविधक प्रितवेदनहरू किहल 

उपलब्ध गराइन छन भनी 
वणन गनुहोस 

ु े
े

े ्
ु ु ्

प्रगित प्रितवेदन 

 

अल्पकालीन उद्देश्यहरू - वैकिल्पक उपलिब्ध मापदण्र्हरू (PASA) मा पङ्िक्तबद्ध वैकिल्पक मल्याङ्कन िलन असक्षमता भएका िवद्याथीहरूका लािग आवश्यक छ। 

छोटो अविधका उहेश्यहरू / बेन्चमाकहरू

J-8 p
. 1

1
 को 2

0 

ू े
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